
1 Ekim 2023 Pazar
ŞEHRİYE ÇORBA

KADINBUDU+ KIZARTMA

SOSLU MAKARNA

AYRAN 

2 Ekim 2023 Pazartesi 3 Ekim 2023 Salı 4 Ekim 2023 Çarşamba 5 Ekim 2023 Perşembe 6 Ekim 2023 Cuma 7 Ekim 2023 Cumartesi 8 Ekim 2023 Pazar
YAYLA ÇORBA DOMATES ÇORBA EZOGELİN ÇORBA ŞEHRİYE ÇORBA YAYLA ÇORBASI MERCİMEK ÇORBASI YOĞURT ÇORBASI

SAÇMA TAVA KARIŞIK KIZARTMA TAVUK ÇÖP ŞİŞ ETLİ NOHUT TAZE FASULYE PATATES TAVA KABAK SANDAL SEFASI

BULGUR PİLAVI PEYNİRLİ MAKARNA PİRİNÇ PİLAVI BULGUR PİLAVI BULGUR PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI BULGUR PİLAVI

SALATA MEYVE CACIK TURŞU SALATA YOĞURT TURŞU

9 Ekim 2023 Pazartesi 10 Ekim 2023 Salı 11 Ekim 2023 Çarşamba 12 Ekim 2023 Perşembe 13 Ekim 2023 Cuma 14 Ekim 2023 Cumartesi 15 Ekim 2023 Pazar
ŞEHRİYE ÇORBA YAYLA ÇORBA SÜZME MERCİMEK ÇORBA EZOGELİN ÇORBA YOĞURT ÇORBA ŞEHRİYE ÇORBASI EZOGELİN ÇORBA 

FIRIN KÖFTE KAZAN TÜRLÜ EKŞİLİ KÖFTE SEBZELİ TAVUK HAŞLAMA PATATES MUSAKKA PARMAK KÖFTE + KIZARTMA KÖRİLİ TAVUK 

SOSLU MAKARNA PİRİNÇ PİLAVI PEYNİRLİ MAKARNA DOMATESLİ BULGUR PİLAV MISIRLI PİRİNÇ PİLAV PEYNİRLİ BÖREK PİRİNÇ PİLAVI 

MEYVE SALATA PUDİNG SALATA TURŞU MEYVE SALATA

16 Ekim 2023 Pazartesi 17 Ekim 2023 Salı 18 Ekim 2023 Çarşamba 19 Ekim 2023 Perşembe 20 Ekim 2023 Cuma 21 Ekim 2023 Cumartesi 22 Ekim 2023 Pazar
MERCİMEK ÇORBASI EZOGELİN ÇORBA ŞEHRİYE ÇORBASI YAYLA ÇORBASI EZOGELİN ÇORBA MERCİMEK ÇORBA ŞEHRİYE ÇORBA 

PİLİÇ PRENSES KÖFTE DÜRÜM ŞOV TAVUK FAJİTA SAÇMA TAVA YUVARLAMA KİLİS TAVA ETLİ PATATES 

PİRİNÇ PİLAVI SALATA PİRİNÇ PİLAVI BULGUR PİLAVI MISIRLI PİRİNÇ PİLAV PİRİNÇ PİLAVI BULGUR PİLAVI 

TURŞU AYRAN YOĞURT TURŞU SALATA CACIK TURŞU + SOĞAN 

23 Ekim 2023 Pazartesi 24 Ekim 2023 Salı 25 Ekim 2023 Çarşamba 26 Ekim 2023 Perşembe 27 Ekim 2023 Cuma 28 Ekim 2023 Cumartesi 29 Ekim 2023 Pazar
SÜLEYMANİYE ÇORBA SÜZME MERCİMEK ÇORBA ŞEHRİYE ÇORBA YAYLA ÇORBASI EZOGELİN ÇORBA YAYLA ÇORBA EZOGELİN ÇORBA 

PİLAV ÜSTÜ TAVUK DÖNER ALTI EZMELİ KÖFTE MEVSİM TÜRLÜ KARIŞIK MUSAKKA ŞİNİTZEL + KIZARTMA TAS KEBABI KARIŞIK KIZARTMA 

SALATA PİRİNÇ PİLAV BULGUR PİLAV PİRİNÇ PİLAV PEYNİRLİ BÖREK PİRİNÇ PİLAVI SOSLU MAKARNA 

AYRAN CACIK SALATA MEYVE İRMİK HELVASI SALATA MEYVE

30 Ekim 2023 Pazartesi 31 Ekim 2023 Salı
YOĞURT ÇORBASI SÜZME MERCİMEK ÇORBA 

FIRIN TÜRLÜ DÜRÜM ŞOV 

BULGUR PİLAVI SALATA 

SALATA AYRAN 

EKİM AYI AKŞAM MENÜSÜ


